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REKONSTRUKCE STRECHY
bez vymeéeny krovu

Praha - Horni Pocernice, rok 2019. Majitelé dvoupodlaZniho

rodinného domu se poustéji do zvétseni obytného
prostoru v podkrovi zvednutim ¢asti stfechy. Situace,
kterou dobfe znaji mnozi investofi rekonstruujici starsi
domy: teprve po odkryti konstrukce se ukaze skutecny
stav krovu a puvodné navrzené feseni pfestava byt
mozné. Pouziti bézné tézké skladby s klasickou izolaci

a betonovou krytinou by zde znamenalo kompletni
vyménu krovu, vyrazné navyseni nakladu i delsi realizaci.
Resenim se nakonec stalo pouziti lehké reflexni izolace
SuperFOIL v kombinaci s plechovou krytinou.

Gvodni stfedni skladba kombinova-
Pla betonovou krytinu, EPS izolaci,
rakosovy podklad i dfevéné pod-
biti. Po odkryti konstrukce se ukazalo, ze
stavajici krokve o rozmeéru 110 x 60 mm
neumoznuji pouziti bézné tézké skladby.
LPFi demontazi stfesSni krytiny jsme
zjistili, Ze stavajici krov je pro navrze-
nou skladbu nevyhovujici,” fika majitel
domu. ,Statik potvrdil, Ze pdvodni krov
|ze zachovat pouze v pfipadé vyrazného
odleh¢eni celé skladby stfechy. Mozné
feSeni jsme nakonec spole¢né s reali-
zaéni firmou nasli v podobé produktd
SuperFOIL."

Nad i pod krokve

Navrzené feseni vyuzivalo reflexni félie
ve skladbé Duet, tedy parotésnou folii
SuperFOIL SF19+ pod krokvemi a paro-
propustnou foélii SuperFOIL SF19BB nad
krokvemi bez dalSich izolacnich materia-
[4. Soucasti systému byly také uzaviené
a provéetravané vzduchové mezery, SDK
podhled a lehka plechova krytina.

V této skladbé dosahlo celkové zatizeni
stfechy pfiblizné 6,5 kg/m?2 (reflexni izola-
ce, laté a stresni krytiny bez SDK vnitfniho
podhledu). Pravé vyrazné odlehceni kon-
strukce bylo podminkou pro zachovani
puvodniho krovu, stanovenou statikem.

Dalsi benefity
Dalsim problémem béznych izolacnich
systému pfi rekonstrukcich byva nutnost

Skladba nové
stiesni konstrukee:

® 12,5 mm SDK podhled

® 27 mm uzavriend
vzduchovda mezera
véetné CD profila

® 45 mm SuperFOIL
SF19+

@® 65 mm uzavrend
vzduchovd mezera

® 40 mm SuperFOIL
SF19BB

® 20 mm provétravand
vzduchovd mezera
vcetné kontralati
60/40 mm

® 30 mm stresni laté

@ profilovand plechovd
krytina

Tepelny odpor konstrukce
dosdahl hodnoty

R = 4,034 m2K/W

pri souciniteli prostupu
tepla U = 0,240 W/m>2K.
Tepelnétechnicky vypocet
zdroven potvrdil, Ze

v konstrukci nedochazi ke
kondenzaci vodni padry.

ot L e
Paropropustna reflexni félie SuperFOIL SF19BB nad
krokvemi

Parotésna reflexni félie SuperFOIL SF19+ pod krokvemi
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vyrazného snizeni podhledd. PFi pouziti
silné vrstvy bézné vldknité izolace mUze
svétla vyska podkrovi klesnout natolik, ze
prostor prestane splfovat pozadavky na
obytnou mistnost. Diky minimalni tloust-
ce skladby nebylo pfi pouziti reflexnich
folii SuperFOIL nutné podhledy sniZzovat
a v tomto pfipadé se dokonce podafilo
podchozi vysku jesté zveétsit.

Reflexni félie zaroven diky praci se sa-
lavym teplem pomohly omezit prehfi-
vani interiéru béhem horkych letnich
dnl a zlepsit tepelnou pohodu v zim-
nim obdobi. V podkrovi domu v Hornich
Pocernicich se pfitom po vétsSinu Casu
topi pouze teplym vzduchem proudicim
schodistovym prostorem. V dalsich le-
tech navic doslo i k dodate¢nému zatep-
leni fasady pomoci tradi¢nich izolacnich
materiald.

Pribéh realizace

Celd rekonstrukce probihala od dubna
do fijna 2019, samotnd montaz systému
SuperFOIL vSak zabrala pouhé Ctyfi pra-
covnidnyvetfech pracovnicich. Krychlos-
tirealizace prispéla nejen nizka hmotnost

Spotreba tepelnéizolacniho
materidlu:

8 roli SuperFOIL SF19+

8 roli SuperFOIL SF19BB

Celkoveé ndklady na izolace:

81 960 K¢ bez DPH (ceny v roce 2019)

materidlu, ale také suchy zplsob mon-
taze a minimalni naroky na manipulaci.
Pozitivné hodnoti prdbéh realiza-
ce také stavebni firma. ,S materidly
SuperFOIL jsem se na této zakazce se-
tkal poprvé. Zaujaly mne prfedevsim mi-
nimalni pfesuny hmot, snadna a rychla
montdz a minimalni potfebny prostor
pro instalaci. Neméné vyznamnym bo-
nusem byl minimalni odpad. Diky této
zkusenosti jsem materidly nedlouho
poté pouzil na dalsi stavbé,” fikd Lukas
Kratky ze stavebni firmy LUKRAT.CZ s.r.o.
Majitel domu zaroven ocenuje vyrazné
Uspory této varianty. ,Diky tomuto feseni
jsem usetfil znacnou ¢astku za novy krov
jiz v pribéhu realizace. Dalsi naklady jsme
pak usetfili, protoze nebylo nutné vytvaret
prostor pro 30-40 cm mineralni vaty.”

Potvrzuje i pfinos izolace SuperFOIL
z hlediska provozu domu. ,Jen u Uspor za
daje za topeni, a hlavné za chlazeni v Iété.
Pdvodné zamyslenou klimatizaci jsme
totiz nakonec nemuseli vibec pofizovat.”

Technické podklady

Soucasti navrhu byly také tepelné-
technické vypocty a posouzeni konden-
zace vodnich par zpracované v progra-
mu Teplo 2017 od spoleCnosti Svoboda
Software. Pravé tato technickd podpora
byva pri rekonstrukcich starsich objek-
td dulezitd, protoZze umoznuje predem
oVérit vhodnost navrzeného feseni jesté
pfed samotnou realizaci.

Spole¢nost MC VELOX Praha, dodava-
tel izolaci SuperFOIL, povazuje tepelné-
technické vypocty a souvisejici technické
podklady za dudleZitou soucast navrhu,
a proto je ke svym realizacim standard-
né pfipravuje a dodava. Nékteré z téchto
vystupUl predstavi spolu s dalsi pfipado-
vou studii zamérfenou tentokrat na dre-
vostavbu v Kacové letni PROFIspecial
DREVO&stavby.

Zmeénte zpusob
izolovani

www.SuperFOIL.cz



